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MUJERES                                                                                                                                                           
 

Prueba               Atleta                                              Año Nac.          Club                                       Entrenador                         INT        MMT                    MMP 

                                                                                   

200 m                 Jaël-Sakura Bestué Ferrera           24.09.2000     C.A. Adidas                             Ricardo Diéguez                 19         22.19        22.19 (2025) 

400 m                 Paula Sevilla López-Vieja               28.06.1997     Facsa Playas de Castellón     José Luis Calvo                   22         50.70        50.70 (2025) 

800 m                 Rocío Arroyo Soria                         06.07.2008     Unicaja Jaén Paraíso Interior   Antonio Fernández              -         1:59.17     1:59.17 (2025) 

800 m                 Lorea Ibarzabal Padorno                07.11.1994     Nike Running Club                 Uriel Reguero                      8         1:59.60     1:59.60 (2025) 

800 m                 Marta Mitjans Muñoz                      28.12.2006     Nike Running Club                 Alfonso Guillén                    1         1:59.88     1:59.88 (2025) 

1.500 m              Águeda Marqués Muñoz                19.03.1999     C.A.Adidas                             Arturo Martín                       11       4:00.57     4:00.31 (2025) 

1.500 m              Esther Guerrero Puigdevall            07.02.1990     New Balance Team                Joan Lleonart                      31      3:59.45     3:59.45 (2025) 

1.500 m              Marta Pérez Miguel                        19.04.1993     C.A. Adidas                             Antonio Serrano                  24      3:57.75     3:59.02 (2025) 

5.000 m              Marta García Alonso                       01.01.1998     Independiente                         Thomas Dreissigacker        12    14:33.40   14:33.40 (2025) 

5.000 m              Idaira Prieto Suárez                        17.08.1997     Bikila                                       Antonio Prieto                      2       14:55.15   14:55.15 (2025) 

Maratón              Laura Luengo Caselles                   18.08.1997     Independiente    Luis M. Martín / Juan A. del Campo       5                   -     2:22.31 (2024) 

Maratón              Fatima Azahaara Ouhaddou Nafie   30.08.1993     Asics Running                        Johny Ouriaghli                   3         2:27.14     2:24.05 (2024) 

400 m vallas       Daniela Fra Palmer                         29.02.2000     Diputación Valencia C.A.        Ángeles Guerra                   5            54.69        54.69 (2025) 

3.000 m Obst.    Marta Serrano Azpiazu                   05.04.2003     New Balance Team                Antonio Serrano                  3         9:24.26     9:24.26 (2025) 

Longitud             Fátima Diame Diame                      22.09.1996     C.A. Adidas                             Iván Pedroso                       22           6.82    6.82 (21/23/25) 

Longitud             Irati Mitxelena Balerdi                     03.07.1998     Atlético San Sebastián           Ramón Cid                          4              6.70          6.70 (2025) 

Heptatlón            María Vicente García                      28.03.2001     Nike Running Club                 Ramón Cid                          8           6.295       6.304 (2025) 

4x100 m             Jaël-Sakura Bestué Ferrera                                                                                   

4x100 m             Lucía Carrillo Amayuelas                04.02.2001     Independiente                         Pedro Alfonso Movillo         6            11.35        11.35 (2025)  

4x100 m             Esperança Cladera Gil                   14.05.2002     Diputación Valencia C.A.        Juan Sancha                       3            22.79        22.79 (2025) 
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4x100 m             Elena Guiu Lapena                         16.06.2004     Diputación Valencia C.A.        Rafael Blanquer                  111.43/11.27v        11.43 (2025) 

4x100 m             María Isabel Pérez Rodríguez        01.03.1993     Independiente                         Luis Rodríguez                    25          11.17       11.07 82022)  

4x100 m             Aitana Rodrigo Rodríguez              15.03.2000     Atlético San Sebastián           Valentín Rocandio               2            11.30        11.30 (2025)  

4x100 m             Paula Sevilla López-Vieja 

4x400 m y mixto Rocío Arroyo Soria 

4x400 m y mixto Carmen Avilés Palos                      05.04.2002     Facsa Playas de Castellón     Antonio Bravo                     10         51.82        51.82 (2025) 

4x400 m y mixto Daniela Fra Palmer 

4x400 m y mixto Blanca Hervás Rodríguez               30.09.2002     Diputación Valencia C.A.        Julio Rifaterra                      7            51.15        51.15 (2025) 

4x400 m y mixto Ana Prieto Benítez                          17.10.2005     Diputación Valencia A.A.C.     Saúl Sáez                            -            51.75        51.75 (2025) 

4x400 m y mixto Eva Santidrián Ruiz                        25.01.2000     Facsa Playas de Castellón     Juan Herrero                       11          51.35        51.35 (2025) 

4x400 m y mixto Paula Sevilla 

20 km marcha    Antía Chamosa Dacasa                  07.10.1999     S.G. Pontevedra                     Daniel Jacinto Garzón         8         1:27:55     1:27:55 (2025) 

20 km marcha    Paula Juárez Vega                         30.10.2000     Lleida Uniò Atlètica                 José Antonio Carrillo           5         1:29:24     1:29:24 (2025) 

20 km marcha    Cristina Montesinos Gil                   12.07.1994     Club Atlétismo Piélagos         José Marín                          8      1:35:01+    1:28:43 (2024)  

20 km marcha    María Pérez García                        29.04.1996     Diputación Valencia C.A.        Daniel Jacinto Garzón         16      1:27:22     1:25:30 (2023)  

35 km marcha    Raquel González Campos              16.11.1989     Independiente                         Alejandro Aragoneses         22      1:31:20     1:28:36 (2014) 

35 km marcha    Cristina Montesinos Gil                                                                                                                                                2:46:18     2:45:32 (2023)  

35 km marcha    María Pérez García                                                                                                                                                     2:38:59     2:37:15 (2023)  
 
HOMBRES                                                                                                                                                          
 

Prueba               Atleta                                              Año Nac.          Club                                       Entrenador                         INT        MMT                    MMP 

 

800 m                 Mohamed Attaoui Tijani                  26.09.2001     Independiente                         Thomas Dreissigacker        7         1:42.73     1:42.04 (2024) 

800 m                 David Barroso Bravo                      21.08.2001     CAPEX                                   José Ángel Rama                -         1:43.95     1:43.95 (2025) 

800 m                 Mariano García García                   25.09.1997     New Balance Team                Gabriel Lorente                   10      1:43.62     1:43.62 (2025) 

1.500 m              Adrián Ben Montenegro                  04.08.1998     C.A. Adidas                             Arturo Martín                       15      3:31.70     3:31.70 (2025) 

1.500 m              Pol Oriach Enjuanes                       20.09.2002     Nike Running Club                 Arturo Martín                       2         3:31.75     3:31.75 (2025)  

1.500m               Carlos Sáez Sadornil                      27.01.1999     Atletismo Albacete                  Antonio Serrano                  1         3:32.28     3:32.28 (2025) 

5.000 m              Thierry Ndikumwenayo Ndayikunda 26.03.1997     Facsa Playas de Castellón     Lluís Torlà                            6       12:47.67   12:47.67 (2025) 

10.000 m            Thierry Ndikumwenayo Ndayikunda                                                                                                                                        -   26:49.49 (2024)  

110 m vallas       Enrique Llopis Domenech              15.10.2000     C.A. Adidas                             Antonio Puig                        1513.12/12.98v     13.09 (2024) 

110 m vallas       Asier Martínez Echarte                   22.04.2000     Nike Running Club                 François Beoringyan           10         13.26        13.14 (2022) 

400 m vallas       Jesús David Delgado Pérez           17.06.1999     TenerifeCajaCanarias             Álex Codina                         6            48.45        48.45 (2025) 

3.000 m Obst.    Daniel Arce Ibáñez                         22.04.1992     New Balance Team                Roberto Cejuela                  12      8:10.58     8:08.45 (2024) 

3.000 m Obst.    Alejandro Quijada Sánchez            07.01.2001     Nike Running Club                 Pedro García                       3         8:13.40     8:13.40 (2025)  

Pértiga                Artur Coll Sicluna                            16.08.2001     C.A. Fent Camí Mislata          Alberto Ruiz                         -              5.70          5.70 (2025)  

Longitud             Lester Alcides Lescay Gay             15.10.2001     Facsa Playas de Castellón     Luis Felipe Méliz                 2              8.17          8.35 (2024) 

Longitud             Jaime Guerra Alejandre                  30.10.1999     Cornellà Atlètic                       María Durán                        5            8.14 i          8.17 (2024)  

Triple salto          Jordan Alejandro Díaz Fortún         23.02.2001     Independiente                         Iván Pedroso                       2            17.16        18.18 (2024) 

Disco                  Diego Casas Garrido                      29.04.1999     Facsa Playas de Castellón     Jorge Gras                          6            65.54        65.54 (2025) 

4x400 m mixto    Julio Arenas Robles                        24.04.1993     Atletismo Numantino   Pedro García e Inés Jiménez        9            45.65        45.65 (2025)  

4x400 m mixto    Markel Fernández Soto                  06.02.2003     Alcampo Scorpio 71               Iago Hermida                      5            45.47        45.47 (2025)  
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100/50 km de Cantabria - Ciudad de Santander                               
Santander, 6 de septiembre 
 
50 km 
Hombres. 1. Samuel Palomera 3:14:31 - 2. Raúl Velasco 3:23.39 - 
3. Gabriel Palomera 3:23:53 
Mujeres. 1. Eva Pareja 3:52:37 - 2. Esperanza López 4:14:19 - 3. 
Agata Halas 4:30.20 
 
100 km 
Hombres. 1. José Manuel Jara 7:49:45 - 2. Francisco Javier Alonso 
9:39.14 - 3. José Manuel Navas 9:45.57 
Mujeres. 1. Marta Comalar 11:59:58 
 
V 24 horas ruta de Cantabria - Ciudad de Santander                      
Santander, 6/7 de septiembre 
Hombres. 1. Jaime Domínguez 226,320 km - 2. Victor Scafaru MOL 
203,920 km - 3. José Manuel Santamaría 184,352 km 
Mujeres. 1, Marta Medina 155,849 km - 2. Claire Coudal FRA 133,700 
km - 3. Silvia Villar 105,479 km 
... hasta 37 clasificados 
 
L Milla Urbana Delicias                                                                        
Zaragoza, 6 de septiembre 
Hombres. 1. Hamza Omari 4:20 - 2. Jorge David Torre 4:21 - 3. Sala 
Heddine Hammi 4:21 - 4. Eduardo Menacho 4:23 - 5. Luis Pastor 4:24 
- 6. Iván Manceñido 4:26 - 7. Marcos Crespo 4:28 - 9. Rubén Egea 
4:30 - 10.- Markel Ciriza 4:30 
Mujeres. 1. Miriam Costa 5:02 - 2. Isabel Linares 5:07 - 3. Marwa 
Bahyadni El Khouyaal 5:09 - 4. Sandra Labarta 5:11 - 5. Raquel de 
Francisco 5:12 - 6. Greta Guerrero 5:15 - 7. Isabel Macías 5:17 

Canfranc Canfranc                                                                              
Canfranc (Huesca), 5/7 de septiembre 
 
ULTRA 100K (7) (99,49km - desnivel +: 8.659m) 
Hombres. 1. Íñigo Macías 17:45.33 - 2. Nicolás Daramaillago 
19:59:45 - 3. Guillem Alba 21:00:17 
Mujeres. 1. Sabrina Slana 24:31:35 - 2. Lenka Sentkerestiova SVK 
28:05:49 - 3. Eva Álvarez 28:24:04 
... hasta 105 clasificados 
 
ULTRA 70K (6) (69,42km - distancia+: 5.958m)  
Hombres. 1. Víctor del Águila 11:38:20 - 2. Sergio Hernández 
11:49:18 - 3. Pepelu Ballester 12:23:46 
Mujeres. 1. Raquel Rivero 14:33:33 - 2. Jéssica Tipán 14:53:11 - 3. 
Dujon Mathilde FRA 15:50:33 
... hasta 123 clasificados 
 
MARATÓN 45K (6) (44,42km - distancia+: 3.469 m)  
Hombres. 1. Raúl Criado 5:28:57 - 2. Adil Moussaoui 5:50:44 - 3. 
Aitor Sánchez 5:50:44 
Mujeres. 1. Tove Alexandersson SWE 5:39:37 - 2. Belén Pérez 
7:01:88 - 3. Victoria Barrul 7:25:58 
... hasta 301 clasificados 
 
LONG DISTANCE 26K (6) (26,32km - distancia +: 1.663m)  
Hombres. 1. Haritz Sein 2:59:59 - 2. Iban Agirrezabala 3:02:40 - 3. 
Víctor López 3:03:50 
Mujeres. 1. Ida Nilsson SWE 3:20:25 - 2.  Gabriela Sánchez 
3:37:15 - 3. Alba Barambio 3:38:46 
... hasta 367 clasificados 
 
CLASSIC 16K (7) (15,06km - desnivel +: 1.520 m) 
Hombres. 1. Hodei Samaniego 1:50:01 - 2. Jokin Arretxea 1:50:45 - 
3. Álvaro Osanz 1:57:48 
Mujeres. 1. Judith Soriano 2:36:03 - 2. Candela Benlloch 2:43:31 - 
3. Ana Cuadrat 2:50:54 
... hasta 184 clasificados 
 
UPHILL 4K (5) (3,98km - desnivel +: 904 m) 
Hombres. 1. Alex García 38:02 - 2. Daniel Osanz 38:33 - 3. Aritz 
Unamuno 38:49 
Mujeres. 1. Júlia Font 47:03 - 2. María Benito 50:21 - 3. Judith 
Soriano 51:36 
... hasta 37 clasificados

20 km marcha    Diego García Carrera                     19.01.1996     Independiente                         José Antonio Quintana        19      1:18:28     1:18:19 (2024) 

20 km marcha    Álvaro López Núñez                       24.03.1999     Grupompleo Pamplona At.     José Ántonio Quintana        6         1:19:38     1:19:38 (2025) 

20 km marcha    Paul McGrath Benito                      07.03.2002     Cornellà Atlètic                       Alejandro Aragoneses         7         1:18:05     1:17:55 (2024) 

35 km marcha    Manuel Bermúdez Jiménez            12.12.1997     UCAM Athleo-Cieza               José Antonio Carrillo           7         2:28:43     2:28:43 (2025) 

35 km marcha    Daniel Chamosa Dacasa                04.05.1997     S.G. Pontevedra                     Daniel Jacinto Garzón         1         2:27:56     2:27:56 (2025) 

35 km marcha    Miguel Ángel López Nicolás           03.07.1988     UCAM Murcia                         Luis Miguel Corchete          34      2:34:48     2:23:48 (2025) 
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MISCELÁNEA Y DOSSIER OFICIAL TOKYO 2025 
https://bit.ly/47ED4zQ  
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Campeonato de Europa de Maratón 
Jyväskylä (FIN), 6 septiembre 2025 
 
 
ACTUACIÓN ESPAÑOLA 

                                                                                       
 

1ª 2h53:39 ESTHER RODRIGUEZ DIEZ                       F45 
1º ESPAÑA F40 
1º ESPAÑA M50 
1º ESPAÑA M55 
2ª 3h20:27 FÁTIMA DE LA LLAVE GONZÁLEZ            F40 
2º 2h33:56 FRANCISCO URBANO SALES                   M35 
2º 2h32:28 JOSE MANUEL GARCIA BARRAGAN        M40 
2º 2h36:14 JORDI CARRASCO NUÑEZ                        M50 
2º ESPAÑA M45 
2º ESPAÑA M60 
3ª 3h39:21 MIRLA SALINAS ZAVALETA                        F40 
3º 2h37:45 JOSE VERDUGO CARRERO                      M50 
3º 2h53:57 PEDRO TRAPERO NCIOLAS                     M55 
3º ESPAÑA M40 
4º 2h42:21 ALBERTO PEREZ GREGORIO                   M45 
4º 2h55:54 JOSE MARIA DAVO LOPEZ                        M55 
4º 3h17:17 JOSÉ VICENTE NOGUERA ESTAÑ           M65 
5º 2h44:07 FRANCISCO JOSÉ DE SALA JURADO      M45 
7º 2h43:20 MIGUEL ARAQUE GARCÍA                         M40 
7º 3h06:50 MANUEL POVEDA SERRANO                    M60 
9º 3h20:26 PEDRO LUIS FALAGAN LAHERA              M60 
10º 2h53:27 DIEGO GARCIA PALACIOS                        M50 
11º 3h00:09 RAFAEL NOGUERA CASTELLANOS         M45 

11º 3h00:20 JORDI BLANCAFORT BURDO                   M50 
11º 3h05:40 PEDRO JESUS VALDIVIA LOPEZ              M55 
12º 2h57:07 MANUEL SOBRAL GONZALEZ                  M40 
21º 4h29:39 JOSE ANTONIO SANCHEZ SERRANO      M55 
- Ab. NATALIA GARCIA SANCHEZ                      F45 
- Ab. FRANCISCO JOSE SANCHEZ MARTINEZ     M50 
- Ab. JOSE MANUEL MARTINEZ ALEJOS          M55 
- Ab. SALVADOR GALEOTE BOLAÑOS              M70 
- NP TOMÁS FRANCISCO AGUIRRE IRAOLA   M50 
- NP JOSE IGNACIO LOPEZ AYARZA                M50 
- NP FRANCISCO FERNANDEZ BOLADO         M55 
- NP JOSE MARIA BOLADO LASTRA                M70 
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2.9 Tréveris (GER) 24. Volksbank Trier Eifel - Flutlichtmeeting Trier  
Hombres. 1.000m. 1. Mohamed Attaoui 2:12.25 R.ESP 
 
6.9 Wichita, KS (USA) Cross JK Gold Classic 
Hombres (6.000m). ... 2. Adrián Díaz-López 18:46 
 
7.9 Pekín (CHN) WACT GOLD 
Hombres. 800m. ... 2. Pablo Sánbchez-Valladares 1:44.79 
 
31.8 Ciudad de Guatemala (GUA) 21K Ciudad de Guatemala 
Hombres. Medio Maratón. 1. Alberto González 1:04.33 
 
 
 
 
 

ESPAÑOLES EN EL EXTRANJERO

Progresión del Récord de España Absoluto de 1.000 m hombres 
 
3.02.8           José Quirante                                 F.C.Barcelona                   Cataluña              Barcelona                10-03-1907 
2.56.0           Agustín Guillén                                                                        Castilla                 Madrid                     03-07-1910 
2.51.0           Emilio González                             Real Soc.Gimnástica        Castilla                 Madrid                     29-07-1917 
2.42.6           Diodoro Pons                                 Ateneo Igualada               Cataluña              Fuenterrabía           16-07-1920 
2.41.2           José Ruiz                                       Real Sociedad                  Guipúzcoa           Tolosa                     15-05-1927 
2.41.2           Jaime Angel                                    F.C.Barcelona                   Cataluña              Barcelona                23-05-1930 
2.40.2           Manuel Vives                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Génova, ITA            29-05-1930 
2.40.2           José Ruiz                                       Real Sociedad                  Guipúzcoa           Tolosa                     01-06-1930 
2.39.4           Manuel Vives                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Bolonia, ITA            03-06-1930 
2.38.2           Manuel Vives                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Barcelona                08-06-1930 
2.37.4           José Ruiz                                       Donostia C.F.                    Guipúzcoa           Tolosa                     04-10-1931 
2.36.2           Enrique Piferrer                              F.C.Barcelona                   Cataluña              Barcelona                19-05-1935 
2.34.6           Pedro Obón                                    S.E.U.Barcelona               Cataluña              Tolosa                     07-09-1941 
2.34.0           Agustín Arxe                                   C.F.Barcelona                   Cataluña              Barcelona                18-06-1944 
2.31.2           Juan Bautista Adarraga                  C.D.Hernani                      Guipúzcoa           Madrid                     30-05-1948 
2.30.2           Manuel Macías                               Real Madrid                      Castilla                 Madrid                     06-06-1954 
2.27.8           Tomás Barris                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Barcelona                23-04-1955 
2.24.6           Tomás Barris                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Munich, FRG          20-06-1957 
2.22.1           Tomás Barris                                  R.C.D.Español                  Cataluña              Stuttgart, FRG        17-05-1958 
2.21.8           Enrique Bondía                              C.F.Barcelona                   Barcelona            San Sebastián        22-06-1968 
2.20.0           Antonio Fernández Ortiz                Vallehermoso                    Madrid                 Madrid                     18-08-1972 
2.16.64         Antonio Páez                                  Vallehermoso                    Madrid                 Oslo, NOR              01-07-1980 
2.16.13         Fermín Cacho                                Dep. Numancia                 Soria                    Andújar                   06-09-1993 
2.15.99         Jesús Gómez                                 C.D. Nike Running            Burgos                 Nerja                       12-05-2021 
2.15.03         Mohamed Attaoui                           Independiente                   Cantabria             Bilbao                      18-06-2024 
2.12.25         Mohamed Attaoui                         Independiente                 Cantabria          Tréveris, GER         02-09-2025 
24 Volksbank Trier Eifel - Flutlichtmeeting Trier. Moselstadion Trier. 21h15m. 1. Attaoui 2.12.25, 2. Festus Lagat (KEN) 2.12.96, 3. 
Paul Anselmini (FRA) 2.15.79, 4. Noah Baltus (NED) 2.18.65. Flavie Szot (GBR) y Marvin Heinrich (GER) ab. Tiempos de paso: 
400m: Heinrich 52.77; 800m: Attaoui 1.45.97. La marca de Attaoui es la tercera mundial de todos los tiempos, superada solamente 
por los 2.11.96 del keniano Noah Ngeny, logrados en Rieti el 5 de septiembre de 1999, y los 2.12.18 del británico Sebastian Coe, 
en Oslo, el 11 de julio de 1981. 
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ATHLETICS ANUAL 2025 
 
El anuario de ATFS sigue su curso y un año más para el disfrute de todo buen afi-
cionado al atletismo y a la estadística.  
 
Dos grandes estadísticos de gran experiencia como los dos miembros de Associa-
tion of Track & Field Statisticians, Richard Hymans y Sturat Mazdon como editores, 
la publicación vuelve a estar disponible en formato papel, gracias fundamentalmente 
al apoyo de la International Athletics Foundation y World Athletics. 
 
604 páginas con muchos y buenos contenidos: 
 
- Récords del Mundo, Área, por edad y además récords pista cubierta 
- Lista Mundial de todos los tiempos (50 marcas y 100 atletas por prueba) 
- Lista Mundial 2024 (150-200 por prueba) 
- Índice de atletas (cerca de 4000) 
- Biografías de 765 atletas de todo el mundo 
- Campeones Nacionales en 2024 
- Repaso a pruebas de ruta, maratón y ultrafondo 
- Lista Mundial Short Track 2025 
- Notas de atletas fallecidos 
- Relación de Libros 
 
El precio de la publicación dependerá de la petición de origen y está disponible en la 
plataforma Lulu.com  en este enlace: 

 

https://www.lulu.com/shop/stuart-mazdon-and-richard-hymans/athletics-2025/paperback/product-zmywmwg.html?q=stuart+mazdon&page=1&pageSize=4 
 

MADRID deportivo desaparecido 
Espacios, personas y cultura 
 
Sorprendente publicación sobre el deporte madrileño desde Sus primeras mani-
festación hasta el final de la República.  
 
Un desfile de un sinnúmero de espacios, personas, instituciones, edificios e instala-
ciones así como sociedades, agrupaciones que ofrecen una visión global de un fenó-
meno como la instauración del ejercicio y el deporte en la ciudad de Madrid recogiendo 
y contextualizando todos aquellos acontecimientos diSfrazados de gestas, desafíos o 
mera competición que dan forma al asentamiento del deporte en la capital española. 
 
A lo largo de 400m, el autor Victoriano José Yagüe Sanz nos invita a una amena lec-
tura que abarca multitud de deportes y que en el caso concreto del Atletismo, al que 
dedica 19 páginas, van pasando ante nuestra mirada lugares como Ciudad Lineal 
(velódromo), Paseo de Coches del Retiro, Campo de Deportes de la calle O’Donnell, 
Estadio Metropolitano, La Guindalera hasta llegar a la Ciudad Universitaria. 
 
La publicación, editada en 2023, se puede adquirir a un precio de 22 euros en “La 
Libreria” C/Mayor 80 - Madrid - https://edicioneslalibreria.com - 914 54 00 18
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LOS LÍDERES DE LA TEMPORADA 2025 
Hasta el 7 de septiembre de 2025

HOMBRES  
60 m 6.54 Abel Alejandro Jordán Madrid (i) 22.02 R.ESP SUB23 
100 m 10.20 Guillem Crespí Tarragona 01.08 
200 m 20.41 Andoni Calbano Tarragona 03.08  
300 m ST 33.22 Óscar Husillos Salamanca (i) 18.01  
400 m 45.36 Bernat Erta Tarragona 01.08  
600 m 1:14.98 Elvin Josué Canales Gavà 02.07 
800 m 1:42.73 Mohamed Attaoui París (FRA) 20.06 
1.000 m 2:12.25 Mohamed Attaoui Trier (GER) 02.09 R.ESP 
1.500 m 3:31.70 Adrián Ben Pfungstadt (GER) 20.08 
Milla 3:55.51 Santiago Catrofe Cork 09.07 
3.000 m ST 7:43.01 Pol Oriach Valencia (i) 07.02 
5.000 m 12:47.67 Thierry Ndikumwenayo Oslo (NOR) 12.06 
10.000 m 27:48.08 Said Mechaal Azusa (USA) 17.04  
5 km ruta 12:57 Santiago Catrofe Lille (FRA) 16.03 
10 km ruta 27:16 Santiago Catrofe Valencia 12.01  
Medio maratón 1:01:48 Juan Antonio Pérez Lisboa (POR) 09.03 
Maratón 2:06:49 Hamid Ben Daoub Barcelona 16.03 
50 km 2:49:16 Francisco Serrano Málaga 03.05  
100 km 6:21:06 Carlos Gazapo Málaga 03.05 R.ESP 
50 m vallas 6.46 + Enrique Llopis Liévin (FRA) (i) 13.02 M.M.ESP 
60 m vallas 7.48 Enrique Llopis Madrid (i) 28.02 =R.ESP 
110 m vallas 13.12 Enrique Llopis Zúrich (SUI) 28.08 
400 m vallas 48.45 Jesús David Delgado Poznan (POL 05.07 R.ESP 
3.000 m Obst. 8:10.58 Daniel Arce Rabat (MAR) 25.05 
Altura 2.22 David González Badajoz 06.07 
Pértiga 5.70 Artur Coll Tarragona 02.08 
Longitud 8.17 A Lester Lescay Soria 14.06 
Triple 17.16 Jordan Díaz Tarragona 03.08 
Peso 19.73 José Ángel Pinedo Nicosia (CYP) 16.03 
Disco 65.54 Diego Casas Ramona (USA) 06.04 
Martillo 74.63 Kevin Arreaga Jaén 24.05 
Jabalina 81.46 Manu Quijera Castellón 28.02 
Heptatlón ST 5.986 Pol Ferrer Pombal (POR) (i) 16.03 
Decatlón 8.075 Jorge Ureña Tarragona 02.08 
1 Milla Marcha ST 5:44.84 Diego García Nueva York (USA) (i) 08.02 M.M.ESP 
3.000m marcha 12:22.54 Pablo Sanz Gainesville (USA) (i) 28.02 
5.000m marcha 18:59.83 Daniel Chamosa Ciudad Real 12.07 
10.000m marcha 38:49.76 Paul McGrath Tarragona 01.08 
10 km marcha 39:32 Álvaro López Madrid 01.06  
20 km marcha 1:18:05 Paul McGrath Podebrady (CZE) 18.05  
35 km marcha 2:23:48 Miguel Ángel López Podebrady (CZE) 18.05 R.ESP 
4 x 100 m 38.57 España Atletismo Madrid 28.06 

(Jorge Hernández, Abel Jordán, Adrià Alfonso, Guillem Crespí) 
4 x 400 m 3:02.02 España Atletismo Sub23 Bergen (NOR) 20.07 R.EUROPA Sub23 

(David García, Ángel González, Markel Fernández, Gerson Pozo) 
 
MUJERES  
60 m 7.15 María Isabel Pérez Madrid (i) 22.02 R.ESP 
100 m 11.17 María Isabel Pérez Nerja 04.06 
200 m 22.19 Jaë-Sakura Bestué Madrid 29.06 R.ESP 
300 m ST 36.96 Eva Santidrián Salamanca (i) 18.01 M.M.ESP 
400 m 50.70 Paula Sevilla Madrid 27.06 
600 m 1:28.03 Marta Mitjans Lloret de Mar 22.06 M.M.ESP Sub20 
800 m 1:59.17 Rocío Arroyo Oordegem (BEL) 09.08 R.ESP Sub23 
1.000 m ST 2:37.69 Lorea Ibarzabal Antequera (i) 25.01 
1.500 m 3:59.02 Marta Pérez Chorzów (POL) 16.08 
Milla 4:20.12 Esther Guerrero Londres (GBR) 19.07 R.ESP 
2.000 m ST 5:42.53+ Esther Guerrero Antequera (i) 25.01 M.M.ESP 
3.000 m 8:37.24 Águeda Marqués Estocolmo (SWE) 15.06 
5.000 m 14:33.40 Marta García Bruselas (BEL) 22.08 R.ESP 
10.000 m 32:00.73 Alicia Berzosa Bochum (GER) 21.07 
5 km ruta 15:37 Marta Serrano Pollença 17.05 M.M.ESP Sub23 

15:37+ Carla Gallardo Laredo 24.05 
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10 km ruta 31:11 Carla Gallardo Laredo 24.05 R.ESP 
Medio maratón 1:09:09 Fátima Azzahraa Ouhaddou Meishan (CHN) 23.02 
Maratón 2:24:05 Kaoutar Boulaib Sevilla 23.02 
50 km 3:22:21 Dolores Marco Málaga 03.05  
100 km 7:47:46 Estefanía Unzú Canberra (AUS) 22.02 R.ESP 
60 m vallas 8.16 Paula Blanquer Sabadell (i) 09.02 
100 m vallas 12.94 Xènia Benach Madrid 28.06 
400 m vallas 54.69 Daniela Fra Tarragona 02.08 
3.000 m Obst. 9:24.26 Marta Serrano Hengelo (NED) 09.06 R.ESP Sub23 
Altura 1.91 Una Stancev Ginebra (SUI) 21.06 
Pértiga 4.35 Mónica Clemente Ciudad Real 12.07 
Longitud 6.82 Fátima Diame Castellón 31.05 
Triple 14.37 Ana Peleteiro Apeldoorn (NED) (i) 07.03 
Peso 17.61 María Belén Toimil Madrid 27.06 
Disco 58.61 Inés López Leiria (POR) 09.08 R.ESP Sub23 
Martillo 68.35 Laura Redondo Nicosia (CYP) 15.03 
Jabalina 58.80 Yulenmis Aguilar Xiamen (CHN) 26.04 
Pentatlón ST 4.216 Alba Ramírez Pombal (POR) (i) 16.03 
Heptatlón 6.295 María Vicente Tarragona 02.08 
5.000 m marcha 21:12.19 Antía Chamosa Durango 15.06  
10.000m marcha 42:24.68 María Pérez Tarragona 02.08 
20 km marcha 1:27:22 María Pérez A Coruña 07.06  
35 km marcha 2:38:59 María Pérez Podebrady (CZE) 18.05 
4 x 100 m 42.11 España Atletismo Madrid 28.06 R.ESP 

(Esperança Cladera, Jaël-Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez)  
4 x 400 m 3:24.13 España Atletismo Guangzhou (CHN) 11.05 R.ESP  

(Paula Sevilla, Eva Santidrián, Daniela Fra, Blanca Hervás) 
Relevo Mixto 
4 x 100 m Mixto 42.28 Castilla y León Ciudad Real 12.07 

(Ashley Abaga, Lucía Carrillo, Rodrigo Fito, David Vicente) 
4 x 400 m Mixto 3:10.48 España Atletismo Madrid 29.06 R.ESP 

(Manuel Guijarro, Blanca Hervás, Julio Arenas, Paula Sevilla)

 
SEPTIEMBRE 
 
12/09 RT XXV Milla Urbana "Ciudad de Guadalajara"                                                               RFEA Guadalajara 
13-14/09 AL Campeonato de España Pentatlón Lanzamientos Master                                         RFEA Alcobendas 
13-14/09 AL Campeonato de España 10.000 m y Milla Master                                                     RFEA Alcobendas 
13-14/09 AL Campeonato de España Pruebas Combinadas Master                                             RFEA Alcobendas 
13-21/09 AL 20º Campeonato del Mundo Absoluto                                                                        WA Tokyo 
13/09 RT 38 Medio Maratón Bajo Pas - Ayto de Piélagos                                                         RFEA Oruña de Piélagos 
13/09 TR Ultra Montaña Palentina                                                                                             RFEA Camporredondo de Alba 
14/09 RT XXXVII Milla Urbana de O Barco                                                                                RFEA O Barco De Valdeorras 
20-21/09 AL 4º European DNA Clubes Sub-20                                                                               EA Leiria (POR) 
20/09 TR Ultra de Gredos                                                                                                          RFEA Navarredonda de Gredos 
25-28/09 TR Campeonato del Mundo de Trail y Mountain Running                                               WA Canfranc 
26-28/09 RT Campeonato del Mundo de Rt (Medio Maratón, 5km y Milla) - cancelado                WA San Diego 
 
 
OCTUBRE 
 
04-05/10 AL Campeonato de España de Selecciones Autonómicas Sub-16 e inclusivo en Pista RFEA La Nucía 
04/10 RT Milla de la Ceramica                                                                                                   Villareal 
04/10 RT XIX Milla Urbana de Valladolid. Premio Caja Rural de Zamora                                 RFEA Valladolid 
04-05/10 AL XVIII Reunión Nacional Master Ciudad de La Laguna                                               RFEA La Laguna 
05/10 RT XI Media Maratón "Ávila Monumental"                                                                       Ávila 
05/10 RT 4º Medio Maratón de San Sebastián Rural Kutxa                                                      RFEA San Sebastián 
05/10 RT 28º Medio Maratón Internacional Ciudad de Albacete 2025                                      RFEA Albacete 

CALENDARIO RFEA
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05/10 RT XI Maratón Internacional                                                                                             RFEA Logroño 
08-19/10 AL Campeonato de Europa Master                                                                                  EA Madeira (POR) 
11/10 AL Campeonato de España Clubes Sub-16                                                                    RFEA a designar 
11/10 RT XXXVII Milla Internacional de Berango                                                                      Berango 
11/10 Rt 14 MBA Media Maratón Gijón                                                                                     RFEA Gijón 
12/10 RT XXXVII Milla Urbana de Otoño "Manuel Pancorbo"                                                   RFEA Jaen 
18/10 CT 38 Cross de la Constitución de Aranda de Duero                                                      RFEA Aranda de Duero 
18/10 RT XVII TotalEnergies Bilbao Night Marathon                                                                  WA Bilbao 
18-19/10 RT Campeonato del Mundo 24 Horas en Pista                                                                WA Albi (FRA) 
18-19/10 AL Campeonato de España Sub-14 por equipos                                                            RFEA Nerja 
19/10 RT Campeonato de España 5 km rt Master                                                                     RFEA Bertamiráns 
19/10 RT XVIII Media Maratón y 10km "Villa del Tratado" de Tordesillas                                  RFEA Tordesillas 
19/10 RT XIX Quijote Maratón Popular Castilla la Mancha                                                       RFEA Ciudad Real 
19/10 RT Medio Maratón Torrevieja + 10K                                                                                 RFEA Torrevieja 
19/10 CT 71º Cross Internacional Zornotza                                                                               RFEA Amorebieta-Etxano 
19/10 CT XL Cross del Aceite                                                                                                     RFEA Torredonjimeno (Jaén) 
25/10 AL Campeonato de España de Clubes Sub-20                                                               RFEA a designar 
25/10 TR V Desafío Internacional Ecocamiño 50K                                                                    RFEA  
26/10 AL IV Campeonato de España de Clubes Master Mixto                                                 RFEA Santa Cruz de Tenerife 
26/10 Rt XXX Carrera Popular Costa de Ajo                                                                            RFEA Ajo 
26/10 Rt 34ª Media Maratón Valencia Trinidad Alfonso Zurich                                                 WA Valencia 
26/10 CT XLII Cross Nacional Castellano Manchego "Villa de Quintanar"                                RFEA Quintanar de la Orden 
 
 
Calendario competiciones nacionales Nivel II (2025) (GENERAL): https://atletismorfea.es/sites/default/files-01/Calendario_RFEA_Nivel_II_general.pdf

FACEBOOK: https://www.facebook.com/RFEAatletismo  - TWITTER: https://twitter.com/atletismorfea 
INSTAGRAM: https://instagram.com/atletismorfea - YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UComI-gc1iul95V2W458t8iQ 

 
Puedes consultar todos los report “Atletismo en España” aquí: bit.ly/43aczgp  
Realizado por el Área de Márketing y Comunicación: jlhernández@rfea.es  
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