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Mejores Marcas de los Campeonatos de Espaina Master de Aire Libre
Actualizado a 14 de septiembre de 2025

MIXTO

4x100 m

35 49.05 Playas de Castelldn Malaga 19.06.2021
José Ramon Sanchez, Vicente Contelles, Laura Rodas, Amaia Marcilla

40 49.29 Track Cross Road Team Malaga 19.06.2021
Marta Prado, Jonatan Orozco, Pablo Herrero, Claudia Pérez

45 48.22 At. Malaga Alcobendas 06.07.2024
Carolina Pérez, Mario Soto, Alejandro Lépez, Olga Moreno

50 53.72 Club Atletismo Sada La Nucia 21.06.2025
Montserrat Fernandez, Fernando Miguez, Jacinto Parga, Purificacion Carifiena

55 57.10 CC Tenerife Santa Cruz Jerez de la Frontera 24.06.2023
Diego Aguilar, Juan José Alvarez, Yolanda Gonzélez, Jane Wickham

60 1:05.59 CC Tenerife Santa Cruz Alcobendas 06.07.2024
Jane Wickham, Javier Sabina, Francisca Fuentes, Diego Aguilar

70 1:09.66 CE Universitari La Nucia 21.06.2025
Mercdes Delgado, Merce Ribelles, Ignasy Alenya, Josep M2 Puig

4x400 m

35 3:50.40 Playas de Castelldon Jerez de la Frontera 25.06.2023
Enrique Lopez, Teresa Torres, Raquel Suarez, Daniel Grau

40 4:00.91 Trops-Cueva de Nerja La Nucia 22.06.2025
Caitriona Beggan, Alvaro Fernandez, Alejandra Galvez, Oscar Iranzo

45 4:08.12 Dawako Athletics Club Alcobendas 07.07.2024
José Pascual Martinez, Laura Rodas, Olga Lamelas, Khalid El Mamoun

50 4:03.68 Track Cross Road Team Alcobendas 07.07.2024
Pablo Herrero, Sofia Calzas, Esther Colas, Luis Miguel Arroyo

55 4:32.74 CC Tenerife Santa Cruz Jerez de la Frontera 25.06.2023
Yolanda Gonzalez, Juan José Alvarez, Jane Wickham, Alejandro Torres

60 5:01.27 Dawako Athletics C.D. La Nucia 22.06.2025
Cipriano Benito, Rosa Escribano, Francisco del Rio, Esther Pedrosa

70 7:01.86 Lynze Parla Alcobendas 07.07.2024

Consuelo Alonso, Victoriano Alcaide, Angel Cano, Isabel Collado



